
Отчет о проведенной акции «Нет курению рядом с нами!» 
в ГУО «Средняя школа №35 г.Бреста» 

 
В рамках реализации общественного проекта «Здоровый город» в 

микрорайона Ковалево и областной акции «Брестчина без табака!» 18 мая 
2021 года в ГУО «Средняя школа №35 г.Бреста» состоялась акция, в 
рамках которой проведены следующие мероприятия: 

1. психологом Брестского зонального ЦГиЭ Охрименко Л.Д. с 
учащимися 10 «А» класса проведён тренинг «Умей сказать нет», приняли 
участие 27 человек; 

2. социологом Брестского зонального ЦГиЭ Нейман К.П. с 
учащимися 10 «Б» класса проведена игра «Что? Где? Когда?», приняли 
участие 27 человек; 

3. врачом-наркологом УЗ «Брестский областной наркологический 
диспансер» Прецкайло В.И. с учащимися 11 класса прочитана лекция о 
вреде курения на организм человека, всего слушателей 108 человек; 

4. специалистами Брестского зонального ЦГиЭ проведено 
социологическое исследование на тему: «Курение глазами учащихся». 
Выборочная совокупность: 50 учащихся 10 классов, из них 32 школьника, 
18 школьниц. 

Исследование показало, что никто из учащихся не курит.  Менее 
половины (40%) с осуждением относятся к курению, более половины 
(56%) – безразлично, одобряют курение лишь 4% опрошенных.   

Среди негативных последствий влияния курения на организм 
человека первостепенно школьники отмечают заболевания легких (70%), 
раковые заболевания (69%), затем следуют сокращение жизни (64%) и  
риск стать бесплодным (ой) (56%).   

У более половины респондентов (60%) в семье нет курящих членов 
семьи, у 30%  –  есть, у 10% – курили ранее, но в настоящее время не 
курят. 

Эффективность мер по  профилактике курения школьники 
распределили следующим образом: сократить производство табачной 
продукции (44%); проводить профилактические беседы (30%); прекратить 
рекламу табачной продукции (18%). У 8% школьников данный вопрос 
вызвал затруднение. 

5. во время проведения акции среди учащихся распространены 
информационно-образовательные материалы по вопросам формирования 
здорового образа жизни и профилактике неинфекционных заболеваний, в 
количество 500 экземпляров. 

Всего в акции приняло участие 150 человек. 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 


