
З�оро��есбере�а��ая сре�а �
форм�ро�ан�е ��оро�о�о

обра�а ���н�  � рам�ах �рое��а
"Брес� - ��оро��� �оро�"

Ин�ерне� - ��с�а��а



Сохран��� ��оро��е мо�о�о�о �о�о�ен�я – о�на ��
�а�не���х �а�ач об�ес��а. Необхо��мо форм�ро�а��,
у�ре��я�� � мо����ро�а�� ��оро��� обра� ���н� сре��
��о��н��о�. О�н�м �� обя�а�е��н�х фа��оро�
��оро�о�о обра�а ���н�  я��яе�ся с�с�ема��чес�ое
�с�о���о�ан�е ф���чес��х на�ру�о�, соо��е�с��у���х
�о�у, �о�рас�у � сос�оян�� ��оро��я, �а��е �ра����ное
���ан�е, о��а� о� �ре�н�х �р���че� �
�с�хоэмо��она��ное сос�оян�е.

В УЧРЕЖДЕНИЯХ ОБРАЗОВАНИЯ Г.БРЕСТА ПРОВОДИЛИСЬ
МЕРОПРИЯТИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ
ПО СОЗДАНИЮ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕЙ СРЕДЫ
И ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ








